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Einkaufszettel 

Beispiel 2 
 100 Gramm Parmesan, gerieben 
 15g Zwiebelgranulat, angeröstet 
 1 Esslöffel getrocknete Zitronenschale 
 2 Esslöffel Senfpulver 
 1 Esslöffel Tomatenpulver 
 3 Teelöffel Salz 
 60g getrocknete Misch-Pilze 
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