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Einkaufszettel 

was sie dazu brauchen - Variante 2 

Fleisch 
1000 g Bison-Hack 
1000 g Schweinebauch 
 
Gewürze 
22 g Salz, Ungarisches Steinsalz 
4 g Beifuß 
0,12 g gemahlenen Kümmel 
6 g Pfeffer, schwarz,grobkörnig 
7 g Knoblauch-Pulver 
12 g Zwiebelgranulat 
3 g Petersilie, getrocknet 
 
Kutterersatzhilfsmittel 
1 Esslöffel Senfmehl 
100 ml Vollmilch 
1 Ei 
250 ml Crushed Ice 
2 Esslöffel Glutamat 
 
für die Wurst 
Schweinedarm Kaliber 28/30 
und Schinkenfee 
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